
 
下記のラインの中に「承諾し、アンケート開始」ボタンが表示されない場合は、 

JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

 

 

 
  

アンケートページにアクセスいただきまして、ありがとうございます。 

今回のアンケートは、「あなたご自身に関するアンケート」です。

 
【モニターの皆様へのお願い】

 
本アンケートは一般に公開していない情報が含まれる場合がございます。 

アンケート内で知り得た、いかなる情報についても、決して第三者に口外なさらぬようお願いします。

 
「第三者への口外」に含まれる例

・口頭、電話、メール等で友人・知人に情報共有すること 
・掲示板やブログに書き込むことで不特定多数に情報共有すること 
・その他いかなる手段でも情報が漏れてしまうことに寄与する行為

 
【注意事項】

 
・アンケート回答後、ポイント付与までに最大60日間掛かることがございます。 
一部付与のタイミングが異なる場合がありますので、予めご了承ください。

 
・システムの事情により、アンケートが既に終了している場合や、混雑などで回答できない場合がございます。 
予めご了承ください。

 
・複数のアンケート画面を同時に開きますと、正常に回答できず、ポイント付与の対象になりません。 
同時に複数のアンケートにご回答なさらないようにご注意ください。

 ・当社は会員の個人情報を、個人情報保護方針に基づいて取り扱います。

 
「承諾し、アンケート開始」ボタンをクリックすると、アンケート画面が開きます。 

上記注意事項にご同意いただけない場合は、ブラウザの「 」ボタンをクリックしてウィンドウを閉じてください。

  承諾し、アンケート開始  
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

SC1.
以下の中で、あなたご自身にあてはまるものをお知らせください。 

正規の職員、従業員

パート

派遣社員

契約社員、期間従業員、嘱託

自営、フリーランス

経営層

アルバイト（学生以外）

アルバイト（学生）

学生

専業主婦

無職（退職者、求職中等を含む） 

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 
 今回のアンケートは独立行政法人 労働政策研究・研修機構の「職業動向調査（Web調査）」です。

 この調査は、職業毎の現場の現状や変化をそれぞれの職業に就いている方にお聞きするものです。

 職業の現場の現状や変化を把握するための重要な調査です。

 最初に、ご自分の職業を選んでいただきます。選んだ職業について、以下、細かくお聞きします。

 この職業の選択の部分が間違っていると、以下の回答がすべて無効になってしまいますので、

 職業の選択は時間をかけて、しっかり選  してください。  
 

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

－ 31 －
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労働政策研究・研修機構（ＪＩＬＰＴ）



   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

 

 

SC2.
あなたご自身の職業を選択してください。
※「職業」とは、勤め先の会社・団体で、または事業主として行っている仕事のことです。
 派遣労働者の場合は、派遣先で行っている仕事のことです。 

職業を一覧から確認されたい方は、こちら（職業参照リスト）をクリックしてください。 別ウィンドウが立ち上がります。  

※検索方法

Step1   検索画面上のタブメニューの「職業分類から選ぶ」または「職業名から検索する」を押してください。

Step2-1 「職業分類から選ぶ」を選択した場合は、（1）大分類職業区分 （2）中分類職業区分の順で選択してください。

Step2-2 「職業名から検索する」を選択した場合は、キーワード枠内に職業名を入力してください。

Step3  検索結果ボックスに該当する職業が表示されます。あなたご自身の職業名を選択してください。 

あなたの仕事が複数にまたがっていると思う場合は、主なものを1つ選んでください。 

職業分類から選ぶ   職業名から検索する     

選択された職業名

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

（1）大分類職業区分 

＊ 該当する大分類職業区分をクリックしてください。その中にある中分類職業区分が表示されます。 

 

| 管理的職業 | 研究者、技術者 | 専門的職業 | 事務の職業 | 販売の職業 | サービスの職業 | 保安の職業 | 農林漁業の職業 | 生産

工程の職業 | 輸送・機械運転の職業 | 建設・採掘の職業 | 運搬・清掃・包装等の職業 |  

（2）中分類職業区分 

＊ 該当する中分類職業区分をクリックすると、その中にある職業名が下記の検索結果ボックスに表示されます。 

以下に職業名が表示されました。 
あなたご自身の職業名をクリックし、選択してください。 

検索件数：-件  
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労働政策研究・研修機構（ＪＩＬＰＴ）



 

   あなたご自身に関するアンケート

 

 

SC2「現在の職業」確認用

職業コード  ： *** ANS Q1310 *** 
カテゴリコード： *** ANS Q1320 *** 
職業名    ： *** ANS Q1330 ***  

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

   あなたご自身に関するアンケート

 

 

SC3.
ご自分の職業は具体的にはどのようなことをしますか。
どのようなことをする職業かポイントを簡潔にお書きください。
（自由記述） 

あなたの現在の職業は【 *** ANS Q1330 *** 】

 

 例） 
 ・システム開発でチームをまとめプロジェクトを推進する。 
 ・福祉施設で高齢者の介護をする。
 ・書店で書籍や雑誌の配架や販売をする。
 ・パソコンを組み立てる。
 ・大量生産のための金型を製作する。
 ・会社の営業部門を統括する。 

   

55

66

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 ここからは、あなたの職業について詳しくお伺いします。 
 

 

 
 この調査で回答いただいた内容は職業毎に集計し、それぞれの職業の現状や変化を把握するために 

 使われます。

 回答は集計されますので、個人の結果がそのまま使われることは決してありません。 

 これからお聞きするのはあなたの「職業」の現状や変化であり、「会社」や「職場」についてお聞きする  

 ものではありません。

 それぞれの職業に関して、より正確に、より客観的に回答いただくようお願いします。

 ※「職業」とは、勤め先の会社・団体で、または事業主として行っている仕事のことです。
  派遣労働者の場合は、派遣先で行っている仕事のことです。 
 

SC4.
現在の職業は何年位続けていますか、年数／ヶ月をお知らせください。
途中に中断がある場合は通算でお答えください。 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

 

勤続年数

 
 

6　　　    年ヶ月 　    

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

SC5-1.
あなたは、現在の職業の前に学生時代のアルバイト以外で違う職業に就いていたことがありますか。

※会社や職場が変わったか変わらないかは関係なく、現在の職業と違う職業についていた場合、

   違う職業に就いたことがあるを選択してください。 

あなたの現在の職業は【 *** ANS Q1330 *** 】

違う職業に就いたことがある

違う職業に就いたことはない 
nmlkj

nmlkj

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

 

 

SC5-2.
会社や職場が変わったか変わらないかは関係なく、現在の職業の前に就いていた職業を選択してください。 

職業を一覧から確認されたい方は、こちら（職業参照リスト）をクリックしてください。 別ウィンドウが立ち上がります。  

※検索方法

Step1   検索画面上のタブメニューの「職業分類から選ぶ」または「職業名から検索する」を押してください。

Step2-1 「職業分類から選ぶ」を選択した場合は、（1）大分類職業区分 （2）中分類職業区分の順で選択してください。

Step2-2 「職業名から検索する」を選択した場合は、キーワード枠内に職業名を入力してください。

Step3  検索結果ボックスに該当する職業が表示されます。あなたご自身の職業名を選択してください。

あなたの仕事が複数にまたがっていると思う場合は、主なものを1つ選んでください。 

あなたの現在の職業は【 *** ANS Q1330 *** 】

職業分類から選ぶ   職業名から検索する     

選択された職業名

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

（1）大分類職業区分 

＊ 該当する大分類職業区分をクリックしてください。その中にある中分類職業区分が表示されます。 

 

| 管理的職業 | 研究者、技術者 | 専門的職業 | 事務の職業 | 販売の職業 | サービスの職業 | 保安の職業 | 農林漁業の職業 | 生産

工程の職業 | 輸送・機械運転の職業 | 建設・採掘の職業 | 運搬・清掃・包装等の職業 |  

（2）中分類職業区分 

＊ 該当する中分類職業区分をクリックすると、その中にある職業名が下記の検索結果ボックスに表示されます。 

以下に職業名が表示されました。 
あなたご自身の職業名をクリックし、選択してください。 

検索件数：-件  

  

－ 36 －

資料シリーズNo.135

労働政策研究・研修機構（ＪＩＬＰＴ）



   あなたご自身に関するアンケート

 

 

SC5-2「以前の職業」確認用

職業コード  ： *** ANS Q1610 *** 
カテゴリコード： *** ANS Q1620 *** 
職業名    ： *** ANS Q1630 ***  

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

 

   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

SC6-1.
あなたが学校を出て最初に就いた職業は以下のどれにあたりますか。 

回答いただいた現在の職業： *** ANS Q1330 *** 
回答いただいた以前の職業： *** ANS Q1630 *** 
上記以外の職業 

nmlkj

nmlkj

nmlkj

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

 

 

SC6-2.
学校を卒業し、最初に就いた職業を選択してください。

職業を一覧から確認されたい方は、こちら（職業参照リスト）をクリックしてください。 別ウィンドウが立ち上がります。  

※検索方法

Step1   検索画面上のタブメニューの「職業分類から選ぶ」または「職業名から検索する」を押してください。

Step2-1 「職業分類から選ぶ」を選択した場合は、（1）大分類職業区分 （2）中分類職業区分の順で選択してください。

Step2-2 「職業名から検索する」を選択した場合は、キーワード枠内に職業名を入力してください。

Step3  検索結果ボックスに該当する職業が表示されます。あなたご自身の職業名を選択してください。

あなたの仕事が複数にまたがっていると思う場合は、主なものを1つ選んでください。 

あなたの現在の職業は【 *** ANS Q1330 *** 】

職業分類から選ぶ   職業名から検索する     

選択された職業名

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

（1）大分類職業区分 

＊ 該当する大分類職業区分をクリックしてください。その中にある中分類職業区分が表示されます。 

 

| 管理的職業 | 研究者、技術者 | 専門的職業 | 事務の職業 | 販売の職業 | サービスの職業 | 保安の職業 | 農林漁業の職業 | 生産

工程の職業 | 輸送・機械運転の職業 | 建設・採掘の職業 | 運搬・清掃・包装等の職業 |  

（2）中分類職業区分 

＊ 該当する中分類職業区分をクリックすると、その中にある職業名が下記の検索結果ボックスに表示されます。 

以下に該当する職業名が表示されました。 
あなたご自身の職業名をクリックし、選択してください。 

検索件数：-件  
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

SC6-1「最初の職業」確認用

職業コード  ： *** ANS Q1710 *** 
カテゴリコード： *** ANS Q1720 *** 
職業名    ： *** ANS Q1730 ***  

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

SC7.
あなたの現在の職業は、社会や職場では具体的にはどのように呼ばれていますか。
（自由記述）

例）「  係」、「  主任」、「  オペレーター」、「  エンジニア」、「  デザイナー」、「  アドバイザー」、

    

   

「  プランナー」、「  ディレクター」、などこれらの例の  を含めた「   」内にあたる、

    

   

あなたの現在の職業の社会や職場での具体的な呼び方をお書きください。 

特にない場合は「なし」と記入してください。 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

55

66

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

 

 

 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

Q1.
現在の職業で主に使う機械、器具、IT機器、ソフトウェア等を以下にご記入ください。
（自由記述） 

55

66

Q2.
現在の職業で情報源としてよく使うインターネットサイトや社内情報システム等がありましたら、
それらから仕事に必要などのような情報を得ているか、さしつかえない範囲でご記入ください。
（自由記述） 

55

66

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 ここからは、あなたの職業の現状や変化についてお伺いします。 
 

 

Q3-1.
現在の職業の、人数等の変化についてお聞きします。
あなたと同じ会社・団体で同じ職業についている人の状況などをもとにして、以下の項目について
「増加傾向」「やや増加傾向」「変わらない」「やや減少傾向」「減少傾向」「継続的にいない」「わからない」で
回答してください。
（矢印方向にそれぞれひとつだけ） 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

 

増 
加 
傾 
向 

や 
や 
増 
加 
傾 
向 

変 
わ 
ら 
な 
い 

や 
や 
減 
少 
傾 
向 

減 
少 
傾 
向 

 
継 
続 
的 
に 
い 
な 
い 

 
わ 
か 
ら 
な 
い 

自分と同じ職業では30歳以下の人が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分と同じ職業では60歳以上の人が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分と同じ職業では女性が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分と同じ職業では女性管理職が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分と同じ職業では外国人が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分と同じ職業では高齢者の採用が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分と同じ職業では障害者の採用が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分と同じ職業では正社員が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分と同じ職業では非正規社員（パート、アルバイト）が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分と同じ職業では非正規社員（派遣）が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分と同じ職業では非正規社員（契約）が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では独立・開業する人やフリーランスになる人が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では自宅で仕事をする人が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では自宅以外の場所をレンタルして仕事をする人が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分と同じ職業の人の人数は全体として～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

 

自分と同じ職業では収入が全体的に～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では最近（ここ1、2年）、仕事量が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では最近（ここ1、2年）、残業が～ nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

Q3-2.
現在の職業の変化の状況についてお聞きします。以下の項目について

「Yes」「ややYes」「どちらともいえない」「ややNo」「No」「わからない」で回答してください。
（矢印方向にそれぞれひとつだけ） 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

 

Y 
e 
s 

や 
や 
Y 
e 
s 

ど 
ち 
ら 
と 
も 
い 
え 
な 
い 

や 
や 
N 
o 

N 
o 

 
わ 
か 
ら 
な 
い 

自分の職業では仕事のテンポ、サイクルが速くなっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では、様々なことをしなくてはならない等仕事の範囲が 
広がっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では、仕事が特定の分野に特化、専門化してきている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では以前よりもマニュアル化、定式化が進んでいる nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では以前よりも各人の創意工夫が求められるように 
なっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では、より高い専門性や高度なスキルが 
求められるようになっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では、仕事をするために、新しいことを学ぶ必要が 
増えている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では、仕事の変化が早くなりついて行くのが 
難しくなっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業ではIT化、機械化等により、より心身の負担が
軽減している nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では作業の自動化により、必要人員が減少している nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

 

Y 
e 
s 

や 
や 
Y 
e 
s 

ど 
ち 
ら 
と 
も 
い 
え 
な 
い 

や 
や 
N 
o 

N 
o 

 
わ 
か 
ら 
な 
い 

自分の職業では経験から得られるカン・コツやノウハウが以前より 
重要になっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では後継者不足や技能・ノウハウの伝承が 
問題になっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では、IT（PC、情報機器、ネット）の利用活用が
重要になっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では、ソーシャルメディア等ネットでの人と人の 
つながりが重要になっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では、仕事で英語を使うことが多くなっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では、よりレベルの高い英語力が必要になっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では、中国語が必要なことが多くなっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では、英語、中国語以外の外国語が必要になっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では、関係者とチームで働くことが多くなっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では、関係者とチームで働くことが重要になっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj
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Y 
e 
s 

や 
や 
Y 
e 
s 

ど 
ち 
ら 
と 
も 
い 
え 
な 
い 

や 
や 
N 
o 

N 
o 

 
わ 
か 
ら 
な 
い 

 nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

 

 

 

 

 

 

 

 

   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

Q3-3.
あなたの職業における変化の状況をお聞きしましたが、これ以外に、あなたの職業における、
大きな変化やはっきりとした変化等、ありましたら、以下にお書きください。 
（自由記述） 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

55

66

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

自分の職業では、同業他社や関係者との情報交換が
重要になっている 

自分の職業では、人脈を広げることが仕事をする上で
重要になっている 

自分の職業では、顧客との関係で神経を使うことが
多くなっている 

自分の職業では、顧客との間でトラブル処理が
重要になっている 

自分の職業では、評価が行われ、それが給与や報酬に
反映されるようになった 

自分の職業では、評価が以前よりも厳しくなっている

自分の職業では、成果を数字で求められるようになった

自分の職業では、より短期間で成果を求められるようになった
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

Q4-1.
現在の職業についてお聞きします。以下の項目について

「Yes」「ややYes」「どちらともいえない」「ややNo」「No」「わからない」で回答してください。
（矢印方向にそれぞれひとつだけ） 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

 

Y 
e 
s 

や 
や 
Y 
e 
s 

ど 
ち 
ら 
と 
も 
い 
え 
な 
い 

や 
や 
N 
o 

N 
o 

 
わ 
か 
ら 
な 
い 

仕事で自分の個性や能力を発揮できる nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

仕事に充実感や達成感を感じられる nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

仕事では手順や方法を自分で決められる nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

仕事の目標や計画を自分で決められる nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

仕事を通じて色々なことが学べる nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

仕事を通じて成長を実感できる nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

仕事は社会に役立っていると感じる nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

仕事は人の役に立っていると感じる nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

同僚と和気あいあい、協力的に仕事ができている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

外部の関係者と良い関係で、協力的に仕事ができている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

仕事に必要な知識やノウハウを学ぶ機会がある nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

顧客との関係で気を使うことが多い nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

ミスが無いよう気を使うことが多い nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

 

Y 
e 
s 

や 
や 
Y 
e 
s 

ど 
ち 
ら 
と 
も 
い 
え 
な 
い 

や 
や 
N 
o 

N 
o 

 
わ 
か 
ら 
な 
い 

自分の職業では勤続年数に応じて賃金が上昇していく nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業ではキャリアアップ／昇進の道筋が明確である nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業では年収はおおよそ安定している nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

自分の職業は引越を伴う転勤の可能性が高い方である nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

現在の職業をずっと続けていきたいと思う nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

 

Y 
e 
s 

や 
や 
Y 
e 
s 

ど 
ち 
ら 
と 
も 
い 
え 
な 
い 

や 
や 
N 
o 

N 
o 

 
わ 
か 
ら 
な 
い 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

Q4-2.
あなたの職業についてお聞きしましたが、何かこれ以外に、あなたの職業に関して、
他の職業と較べて特徴的なこと、違いがあること等、ありましたら、以下にお書きください。 
（自由記述） 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

55

66

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

Q5.
全体として現在の職業面の満足度を0～100（満点）で表すと何点になりますか。 
だいたい満足しているを50として、点数化してください。 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

点

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 ここからは、あなたの生活面についてお伺いします。 
 

 

Q6-1.
現在のご自分の生活についてお聞きします。以下の項目について

「Yes」「ややYes」「どちらともいえない」「ややNo」「No」「わからない」で回答してください。
（矢印方向にそれぞれひとつだけ） 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

 

Y 
e 
s 

や 
や 
Y 
e 
s 

ど 
ち 
ら 
と 
も 
い 
え 
な 
い 

や 
や 
N 
o 

N 
o 

 
わ 
か 
ら 
な 
い 

休日は趣味や自分のしたいことをできる nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

土日祭日等、一般的な休日は、自分も休める nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

休日も急に仕事で呼び出されることが月に何回もある nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

休日も仕事のことが頭を離れない nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

起床、就寝等は比較的規則正しいといえる nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

最近（ここ1、2年）、生活時間が不規則になっている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

夜間や深夜の勤務となることがある nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

仕事の都合や交代で、勤務時間が通常と異なる nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

最近（ここ1、2年）、心や気持ちの面で心配が多い nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

最近（ここ1、2年）、体の健康面で心配が多い nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

最近（ここ1、2年）、疲れている nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

最近（ここ1、2年）、睡眠時間が短い nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj nmlkj

 

Y 
e 
s 

や 
や 
Y 
e 
s 

ど 
ち 
ら 
と 
も 
い 
え 
な 
い 

や 
や 
N 
o 

N 
o 

 
わ 
か 
ら 
な 
い 

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

Q6-2.
様々な生活面の現状をお聞きしましたが、何かこれ以外に、あなたの職業において生活面で、
他の職業と較べて特徴的なこと、違いがあること等、ありましたら、以下にお書きください。 
（自由記述） 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

55

66

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

Q6-3.
全体として現在の生活面の満足度を0～100（満点）で表すと何点になりますか。 
だいたい満足しているを50として、点数化してください。 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

点

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 ここからは、あなたの休日や余暇の過ごし方についてお伺いします。 
 

 

Q7-1.
現在の職業で、休日や余暇はどのように過ごしていますか。
以下のなかから主なものを全てお選びください。
（いくつでも）

※「友人と旅行する」というような複数の要素がある場合は、その双方を選択してください。

   この場合、「友人と過ごす」と「旅行・行楽」を選択 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

テレビ

新聞・雑誌

インターネット（検索、閲覧、メール、ブログ、等々）

ショッピング

食べ歩き

家族と過ごす

友人と過ごす

休養・静養

スポーツ（競技）

スポーツ（健康維持）

ボランティア活動・社会貢献

旅行・行楽

学習・自己啓発（語学、実務の勉強、等々）

研究（調べごと、収集、等々）

創作・芸能（制作、演奏、等々）

その他、趣味・娯楽（気晴らし的な活動、映画、音楽鑑賞、スポーツ観戦、機械いじり、日曜大工、 
               園芸、読書、囲碁、将棋、パズル、TVゲーム、カラオケ、等々） 

その他（具体的に： ） 

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

Q7-2.
現在の職業で、休日や余暇に「したい」けれどもできていないことを、 
以下のなかからあてはまるものを全てお選びください。
（いくつでも）

※「友人と旅行する」というような複数の要素がある場合は、その双方を選択してください。

   この場合、「友人と過ごす」と「旅行・行楽」を選択 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

テレビ

新聞・雑誌

インターネット（検索、閲覧、メール、ブログ、等々）

ショッピング

食べ歩き

家族と過ごす

友人と過ごす

休養・静養

スポーツ（競技）

スポーツ（健康維持）

ボランティア活動・社会貢献

旅行・行楽

学習・自己啓発（語学、実務の勉強、等々）

研究（調べごと、収集、等々）

創作・芸能（制作、演奏、等々）

その他、趣味・娯楽（気晴らし的な活動、映画、音楽鑑賞、スポーツ観戦、機械いじり、日曜大工、 
               園芸、読書、囲碁、将棋、パズル、TVゲーム、カラオケ、等々） 

その他（具体的に： ） 

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

Q8-1.
現在の職業ではどのような行動や能力が求められますか。下記に関して、現在の職業に特に必要なものを
すべてお選びください。
（矢印方向にいくつでも）

Q8-2.
また、最近（ここ5年程度）、重要になっている行動や能力をすべてお選びください。
（矢印方向にいくつでも） 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

 

現在の職業に 
特に必要なもの 
（いくつでも） 

 

最近（ここ5年程度）
重要になっているもの

（いくつでも） 
 

意欲・やる気 gfedc gfedc

積極性・主体性 gfedc gfedc

前向きな姿勢 gfedc gfedc

熱心さ gfedc gfedc

粘り強さ gfedc gfedc

集中力 gfedc gfedc

責任感 gfedc gfedc

信頼できること gfedc gfedc

観察力 gfedc gfedc

注意深さ gfedc gfedc

ミスがないこと gfedc gfedc

精神的な安定性 gfedc gfedc

ストレスに強いこと gfedc gfedc

先見性 gfedc gfedc

計画性 gfedc gfedc

決断力 gfedc gfedc

実行力 gfedc gfedc

指導力・統率力・リーダーシップ gfedc gfedc

協調性・チームワーク gfedc gfedc

思いやり・感受性（人の気持ちがわかること） gfedc gfedc

素直さ gfedc gfedc

柔軟性 gfedc gfedc

気配り gfedc gfedc

人間的な魅力 gfedc gfedc

人に好かれること gfedc gfedc

人当たりの良さ gfedc gfedc

社交性 gfedc gfedc

生活規律 gfedc gfedc

団体規律 gfedc gfedc

 

現在の職業に 
特に必要なもの 
（いくつでも） 

 

最近（ここ5年程度）
重要になっているもの

（いくつでも） 
 

学習力・成長力 
（必要な知識やスキルを吸収し経験から成長していけること） gfedc gfedc

数的処理能力（数学・統計学等） gfedc gfedc

コンピュータスキル gfedc gfedc

機械に強いこと gfedc gfedc

対人能力 gfedc gfedc
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現在の職業に 
特に必要なもの 
（いくつでも） 

 

最近（ここ5年程度）
重要になっているもの

（いくつでも） 
 

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

 

 

  

コミュニケーション能力

交渉力

管理能力・マネジメント能力（人や組織）

顧客目線・相手の立場から考えられること

クリエーティブ・独創性

感性・感覚

情報収集能力

調査研究能力

論理的分析力

企画力

説明力

説得力

国際感覚

段取りできること

応用力

販売の知識・経験

産業やビジネスの知識・経験

科学や技術の知識・経験

文化や芸術的な知識・経験

社会や経済の知識・経験

健康・医療・ケアの知識・経験

法律の知識・経験

経理の知識・経験

人事労務の知識・経験

建築・土木の知識・経験

保安警備の知識・経験

セキュリティの知識・経験

手先の器用さ

体力

健康

スタミナ

第一印象

身だしなみ

清潔感

人脈

資金力

社会常識

マナー

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

gfedc gfedc

その他（現在特に必要なもの） 
（具体的に： ）

gfedc

その他（最近重要になっているもの） 
（具体的に： ）

gfedc

特にない gfedc
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 ここからは、現在のあなたのお勤めについてお伺いします。 
 

 

Q9.
現在の職業では、就業時間はどのようになっているかお知らせください。 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

朝始まり夕刻まででほぼ毎日同じ

三交代等いくつかのパターンがある

不定期に夜勤がある等日々変化 

nmlkj

nmlkj

nmlkj

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 前問で就業時間が「朝始まり夕刻まででほぼ毎日同じ」という方にお伺いします 

Q9SQ.
典型的、平均的な始業時間（職場に来る時間）、昼休み、終業時間（職場を出る時間）をお知らせください。

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

 

始業時間

 
 

6 選択してください 

 

昼休み（休憩）

 
 

6 選択してください 

 

終業時間

 
 

6 選択してください 

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

Q10.
現在の職業では、ほぼ定時に帰れますか。以下からお知らせください。 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

ほぼ定時に帰れる

たまに残業等がある

毎日のように残業等がある 

nmlkj

nmlkj

nmlkj

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

Q11.
直近１年間の現在の職業の年収／収入を概算で回答してください。 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

年収 万円

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

Q12.
現在の職場はどのような組織でしょうか。以下からお知らせください。 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

会社

会社以外の法人／団体

国／地方自治体

個人／自営

その他（具体的に： ） 

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

Q13.
現在の勤務先の会社全体、組織全体の従業員数は何人程度でしょうか。以下からお知らせください。 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

1～30名
31～300名

301～3000名
3001名以上 

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

Q14.
現在の勤務先の業種／業界を以下からお知らせください。 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

建設業

製造業

運輸業

小売業

宿泊業

飲食業

医療

福祉

IT
その他サービス業（具体的に： ） 
国／地方自治体

その他（具体的に： ） 

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

Q15.
現在の勤務先はどちらにありますか。47都道府県の中から選択してください。 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

6   都道府県を選択して下さい   

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

Q16.
現在の勤務先が以下にあてはまる場合は、該当する場所をお知らせください。

※複数にあてはまる場合は、あてはまるものすべてをチェックしてください。 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

東京23区

都道府県庁所在地

政令指定都市

あてはまるものはない 

gfedc

gfedc

gfedc

gfedc

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

   あなたご自身に関するアンケート

 

 

Q17.
現在の企業や団体での、または現在の自営やフリーランスとしての就業期間をお知らせください。 

あなたの現在の職業【 *** ANS Q1330 *** 】について

 

現在の企業・団体等での就業期間

 
 

6　　　    年ヶ月 　    

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

－ 56 －

資料シリーズNo.135

労働政策研究・研修機構（ＪＩＬＰＴ）



   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

Q18.
職場でのあなたの職位をお知らせください。 

一般

係長・主任相当

課長相当

部長・次長相当

経営層

その他（具体的に： ） 

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 最後にあなたご自身のことについてお伺いします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q19-1.
性別をお知らせください。 

男性

女性 
nmlkj

nmlkj

Q19-2.
年齢をお知らせください。 

満 歳

Q18-3.
ご結婚状況をお知らせください。 

結婚している

結婚していない 
nmlkj

nmlkj

Q19-4.
お子様の有無をお知らせください。 

子供がいる

子供はいない 
nmlkj

nmlkj

Q19-5.
ご自分が家計の主たる担い手ですか。 

そうである

そうではない 
nmlkj

nmlkj

Q19-6.
あなたの学歴をお知らせください。

高校卒

専門学校卒

短大卒

大学卒

大学院卒

その他（具体的に： ） 

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

nmlkj

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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   あなたご自身に関するアンケート

 

 

 

Q20.
現在のお住まいをお知らせください。47都道府県の中から選択してください。 

6   都道府県を選択して下さい   

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 

   あなたご自身に関するアンケート

 

 

Q21.
住まいから職場までの通勤時間は何分位かをお知らせください。 

 

通勤時間

 
 

6　　    時分 　    

  次 へ >>  

回答を確認してから次へお進みください。 
「次へ」ボタンが表示されない場合は、JavaScriptがOFFになっているか、推奨環境ブラウザではありません。 
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