
図 1-2 常用労働者 1人平均年間総実労働時間数 1947 年～2022年 年平均 

資料出所 厚生労働省「毎月勤労統計調査」 

注 1 年間総実労働時間は、各月間平均値を 12倍し、小数点以下第 1位を四捨五入したもの。 

注 2 規模 30人以上事業所の 1969年以前はサービス業を除く調査産業計。 

注 3 2019年 6月分速報から、「500 人以上規模の事業所」について全数調査による値に変更している。 

注 4 2004年～2011 年は時系列比較のための推計値。2012年～2017年は東京都の「500人以上規模の事業所」についても再集計した値（再集計値）。 

1500

1600

1700

1800

1900

2000

2100

2200

2300

2400

2500

1947 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 2000 05 10 15 22

時間

規模30人以上事業所

規模5人以上事業所

0

年

早わかりグラフでみる長期労働統計

労働政策研究・研修機構（JILPT)




